Fondazione Tusculum
Menu settimanale dal 28 Dicembre 2009 al 03 Gennaio 2010

LUNEDI /° Pennette allo zola ' Pastina in brodo
/1° Polpette in umido (CH) Filetto di pesce (TAI)
cont. Fagiolini al burro Spinaci
Dolce Frutta 'Budino al cioccolato
MARTEDI /° Risotto allo zafferano Zuppa di farro
/1° Osso buco (CH) Crocchette di pollo
Cont. Broccoli Zucchine
Dolce Mandarini ' Passato di mele
MERCOLEDI /° Pasta al pomodoro Minestra di porri
/1° Sminuzzato alla crema (BRA) | Carpaccio di bresaola (1)
cont. Coste Insalata di pomodori
Dolce Macedonia ' Yogurt
GIOVEDI /° Patate in umido Minestrone
/1° Cotechino (CH) Ricotta
Cont. Lenticchie Insalata mista
Dolce Frutta secca - mandarini ' Mousse
VENERDI /°  Canelloni di magro Crema di pollo
/1° Arrosto alla birra Fagottino di sfoglia
Cont. Carote al burro Cavolfiori
Dolce Panettone 'Ananas marinato
SABATO /°  Spatzli Semolino in brodo
/1° Brasato al barolo (CH) Scaloppina al limone
cont. Piselli Purée
Dolce Frutta 'Mele al forno
DOMENICA /° Polenta Fiocchi d'avena
/1° Spezzatino alla cacciatora Affettato misto (CH-I)
Cont. Finocchi Insalata di barbabietole
Dolce Panna cotta ' Prugne cotte



