Fondazione Tusculum
Menu settimanale dal 04 Gennaio al 10 Gennaio 2010

LUNEDI /e Lasagne al forno
/1°
cont, Insalata mista

Dolce Frutta

'Semolino in brodo

Uova sode
Insalata di patate

' Macedonia

MARTEDI /°  Tortelloni
//° Sminuzzato alla zurighese (BRA)
cont.
Dolce Mouse alla stracciatella

MERCOLEDI /°  Crespelle formaggio e prosciutto
/1° Arrosto di maiale (CH)
cont, Carote
Dolce Pandoro e Panettone

GIOVEDI /° Pasta al pamodoro
/1° Fettine alla milanese (BRA)
Cont. Spinaci
Dolce Frutta

Crema di funghi
Coscia di pollo al vapore (BRA)
Zucchine

'Mela al forno

Minestra di porri e patate
Mozzarella
Barbabietole

7Ananas

Riso e prezzemolo

Polpettine vegetariane**
Fagiolini

Yogourt

VENERDI /° Pasta burro e salvia
/1° Pesce alla mediterranea (TAI)
Cont. Finocchi gratinati
Dolce Frutta

Minestra grigionese
Torta di cipolle e pancetta (CH)

 Frullato di frutta

SABATO /° Polenta nostrana
/1° Casoella ticinese (CH)
cont.
Dolce Sorbetto all'uva

Pastina in brodo
Tacchino freddo (1)
Cavolfiori

' Passato di mele

DOMENICA /° Risotto al talegggio
/1° Coniglio arrosto
cont. Piselli
Dolce Frutta

Latte completo

Torta allo yogourt



