
          Fondazione Tusculum
Menù settimanale dal 08 Febbraio al 14 Febbraio 2010

PRANZO CENA 

LUNEDÌ I° Fusilli al pomodoro Semolino in brodo 
II° Arrosto di tacchino (I) Uova sode (CH)

cont. Piselli Insalata di pomodori

Dolce Budino al cioccolato Mele al forno

MARTEDÌ I° Risotto alla parmigiana Pastina

II° Piccata alla Milanese (BRA) Filetto di pesce dorato (TAI)

Cont. Spinaci Broccoli

Dolce Frutta Yougurt

MERCOLEDÌ I° Gnocchi al gorgonzola Fiocchi d'avena

II° Prosciutto cotto (CH) Pollo a vapore (BRA)

Cont. Carote Vegetali misti

Dolce Macedonia Passato di mele

GIOVEDÌ I° Penne alla carrettiera Crema di asparagi

II° Arrosto di maiale (CH) Cicken nugget (CH)

Cont. Cavolfiori Zucchine

Dolce Frutta Mousse della casa

VENERDÌ I° Tortelloni di magro burro e salvia Passato di verdura

II° Filetto di nasello impanato (TAI) Fagottino di sfoglia (CH)

Cont. Coste Finocchi

Dolce Panna cotta Frutta cotta

SABATO I° Risotto di carnevale Pastina

II° Luganiga (CH) Affetato misto (I-CH)

Cont. Cavolfiori di Bruxelles Insalata di fagiolini

Dolce Chiacchere Prugne cotte

DOMENICA I° Lasagne al forno (CH) Tortellini in brodo

II° Insalata mista Scaloppina al vino bianco (BRA)

Cont. Purè di patate

Dolce Gelato Ananas marinato


