Fondazione Tusculum

PRANZO

CENA

LUNEDI /° Risotto con zafferano
/1° Bratwurst (CH)
Cont. Zucchine

Dolce Budino al cioccolato

Crema di porri

Filetto di San Pietro al vapore
Patate al vapore

Frullato di frutta

MARTEDI /°  Conchiglie al pomodoro
/1° Fettina impanata (BRA)
Cont. Verdurine miste

Dolce Frutta

Pastina in brodo
Formaggino fresco
Insalata di pomodori
Yogurt alla fragola

MERCOLEDI /¢ Patate al forno
/1° Arrosto di maiale (CH)
Cont. Ratatouille

Dolce Panna cotta

Minestra d’orzo e verdure
Involtino di cotto

Con insalata russa

Pere al Merlot

GIOVEDI /°  Fusilli alle verdure
/1° Sminuzzato alla crema (BRA)
Cont. Spinaci al burro

Dolce Mousse alla stracciatella

Crema di piselli

Frittata di verdura (CH)
Coste

Macedonia di frutta

VENERDI /° Risotto con funghi e carciofi
/1° Filetto di trota alla salvia (TAI)
Cont. Broccoli

Dolce Tortelli di San Giuseppe

Pastina in brodo
Fagottino di sfoglia
Finocchi al gratin
Mela al forno

Crespelle al prosciutto

SABATO /° e formaggio
/1°  Saltimbocca alla Romana (CH)
Cont. Cavolini di Bruxelles

Dolce Gelato

Vellutata di carote al profumo
di prezzemolo

Ricotta fresca
Insalata mista
Ananas marinato

DOMENICA /° Polenta della valtellina
/1° Spezzatino di manzo (CH)
cont. Piselli

Dolce Fragole al vino

Zuppa primavera
Affettato misto (CH-I)
Insalata di fagiolini
Birchermuesli



