
          Fondazione Tusculum
Menù settimanale dal 12 Aprile al 18 Aprile 2010   

PRANZO CENA 

LUNEDÌ I° Pasta ai carciofi Crema di piselli

II° Scaloppina al vino bianco Tortino al formaggio

Cont. Spinaci Patate al vapore

Dolce Frutta Yogurt

MARTEDÌ I° Risotto allo zafferano Pastina in brodo

II° Saltimbocca alla romana (BRA) Filetto di pesce (TAI)

Cont. Carote Cavolfiori

Dolce Frutta Frullato di frutta

MERCOLEDÌ I° Patate al forno Passato di verdura

II° Collo di maiale arrosto (CH) Mozzarella

Cont. Coste Insalata di pomodori

Dolce Macedonia Mousse della casa

GIOVEDÌ I° Pasta al pomodoro Fiocchi d'avena

II° Pollo al forno (BRA) Sfogliatina al prosciutto e formaggio

Cont. Zucchine Finocchi

Dolce Torta di pane Passato di mele

VENERDÌ I° Risotto alla parmigiana Semolino in brodo

II° Filetto di pesce dorato (TAI) Frittata 

Cont. Broccoli Purea

Dolce Frutta Prugne cotte

SABATO I° Pizza al prosciutto Crema di finocchi

II° Tacchino freddo

Cont. Insalate miste Insalata di barbabietole

Dolce Budino al cioccolato Mele cotte

DOMENICA I° Crespelle vegetariane Latte completo

II° Roast beeft

Cont. Fagiolini Torta al cioccolato
Dolce Fragole marinate


