Fondazione Tusculum

PRANZO

CENA

LUNEDI /° Risotto al profumo di tartufo
/1° Bollito di manzo (CH)
Cont. Broccoli

Dolce Frutta

Minestra d'orzo
Tortino al formaggio
Spinaci al burro
Yogurt

MARTEDI /° Pasta amatriciana
/1° Sminuzzato alla crema (BRA)
Cont. Fagiolini

Dolce Fragole

Pastina

Frittata al prosciutto (CH)
Zucchine

Budino vaniglia

MERCOLEDI /¢ Puré di patate
/1° Scaloppina alla pizzaiola (BRA)
Cont. Piselli

Dolce Macedonia di frutta

Crema ai funghi
Chicken nugget (**)
Finocchi al gratin
Passato di mele

GIOVEDI /° Pasta con le melanzane
/1°

cont. Coste

Costine al forno

Dolce Frutta

Fiocchi d'avena
Tacchino freddo
Insalata mista
Frullato

VENERDI /° Riso al burro
/1° Filetto di pesce impanato (CH)
Cont. Vegetali misti

Dolce Frutta

Minestrone
Mozzarella alla caprese (1)

Pere al vino

SABATO /°  Tortelloni di magro
/1°  Galletto al forno (CH)
Cont. Cavolini di bruxelles

Dolce Gelato

Minestra di porri e patate
Affettato misto

Insalata di barbabietole
Prugne cotte

DOMENICA /° Polenta
/1° Goulasch ungherese
Ccont.

Dolce Frutta

Pastina in brodo

Filetto di S.Pietro al vapore
Pomodoro al forno
Birchermuesli



