
          Fondazione Tusculum
Menù settimanale dal 10 Maggio al 16 Maggio 2010

PRANZO CENA 

LUNEDÌ I° Farfalle al pomodoro Pastina in brodo

(BRA) II° Saltimbocca alla romana Pesce al vapore (TAI)

Cont. Spinaci Verdura mista

Dolce Frutta Crema al caramello

MARTEDÌ I° Risotto alla milanese Crema ai boleti

II° Bollito di manzo (CH) Frittata alle erbette

Cont. Broccoli Coste

Dolce Macedonia Frutta

MERCOLEDÌ I° Pasta ai 4 formaggi Minestra di farro

II° Scaloppina impanata (BRA) Mozzarella

Cont. Ratatuille Insalata di pomodori

Dolce Frutta Yoghurt

GIOVEDÌ I° Lasagne al ragù (CH) Minestra di porri

II° Insalata mista Bocconcini alla panna**

Cont. Piselli

Dolce Crostata all'albicocca Puré di mele

VENERDÌ I° Riso al burro Zuppa di cipolle

(TAI) II° Filetto di pesce in umido Fagottino di sfoglia

Cont. Carote al vapore Finocchi gratinati

Dolce Fragole Pere al vino rosso

SABATO I° Maccheroni alle melanzane Crema d'asparagi

II° Pollo al forno (BRA) Formaggino fresco (CH)

Cont. Cavolini bruxelles Patate bollite 

Dolce Panna cotta Frutta frullata

DOMENICA I° Spätzli al burro Tortellini in brodo 

II° Brasato (CH) Prosciutto cotto e crudo (CH/I)

Cont. Fagiolini al burro Barbabietole

Dolce Frutta Sfogliatine di mele


