
          Fondazione Tusculum
Menù settimanale dal 24 Maggio al 30 Maggio 2010

PRANZO CENA 

LUNEDÌ I° Pasta panna e prosciutto Crema di funghi

II° Scaloppina al vino bianco (BRA) Filetto di pesce dorato (TAI)

Cont. Fagiolini Patate bollite

Dolce Frutta Ananas

MARTEDÌ I° Risotto allo zafferano Pastina in brodo

II° Scaltimbocca alla romana (BRA) Uova sode

Cont. Carote Verdura mista

Dolce Fragole marinate Yogurt

MERCOLEDÌ I° Pizza Minestra di porri

II° Polpettine vegetariane **

Cont. Finocchi al forno 

Dolce Mousse della casa

GIOVEDÌ I° Penne al pomodoro Crema di apsaragi

II° Pollo al forno (BRA) Fagottino di sfoglia

Cont. Zucchine Cavolfiori

Dolce Budino al cioccolato Passato di mele

VENERDÌ I° Purè di patate Minestrone

II° Filetto di pesce (TAI) Formaggini freschi

Cont. Spinaci Insalata di pomodori

Dolce Frutta Frullato di frutta

SABATO I° Lasagne al forno Pastina

II° Involtino di prosciutto cotto

Cont. Insalate miste Insalata russa (CH)

Dolce Gelato Prugne cotte

DOMENICA I° Polenta Latte completo

II° Coniglio alla cacciatora Plum cake

Cont. Piselli

Dolce Macedonia


