
          Fondazione Tusculum
Menù settimanale dal 07 Giugno al 13 Giugno 2010

PRANZO CENA 

LUNEDÌ I° Pasta al pomodoro Pancotto

II° Scaloppina al marsala (BRA) Uova sode (CH)

Cont. Zucchine trifolate Insalata mista

Dolce Frutta Budino alla vaniglia

MARTEDÌ I° Risotto alla crema di tartufo Pastina in brodo

II° Coscia si pollo al forno (BRA) Tortino al formaggio (CH)

Cont. Vegetali misti Coste

Dolce Macedonia Passato di mele

MERCOLEDÌ I° Purè di patate Minestra di porri

II° Polpettone (CH) Prosciutto crudo e melone (CH)

Cont. Broccoli Insalata verde

Dolce Frutta Yogurt alla frutta

GIOVEDÌ I° Pasta amatriciana Crema di asparagi

II° Piccata alla milanese (BRA) Formaggio fresco (CH)

Cont. Piselli Insalata di barbabietole

Dolce Mousse della casa Ananas

VENERDÌ I° Risotto alla marinara Passato di verdura

II° Filetto di pesce dorato (TAI) Zucchine ripiene (CH)

Cont. Spinaci al burro

Dolce Frutta Frutta cotta

SABATO I° Tortelloni di magro Fiocchi d'avena

II° Bratwurst (CH) Tacchino freddo (CH)

Cont. Pomodoro al forno Insalata di carote

Dolce Frutta Prugne cotte

DOMENICA I° Purè di patate Pastina in brodo

II° Spezzatino di maiale Affettato misto (CH -I)

Cont. Ratatouille Insalata di fagiolini

Dolce Sfogliatina di mele Frullato di frutta


