
          Fondazione Tusculum
Menù settimanale dal 05 Luglio al 11 Luglio 2010

PRANZO CENA 
LUNEDÌ Pasta al pomodoro Minestra di porri

II° Fettina inpanata (bra) Uova strapazzate al pomodoro
cont. Spinaci Purè di patate

Dolce Frutta Yougurt alla frutta

MARTEDÌ I° Risotto al profumo di tartufo Pastina in brodo

II° Luganeghetta (ch) Involtino di prosciutto con 

Cont. Ratatuille insalata russa

Dolce Crema al caramello Frullato di frutta

MERCOLEDÌ I° Pasta al pesto Crema ai funghi

II° Roast-Beeft all'inglese (ch) Filetto di pesce dorato (tai)

Cont. Insalata di carote Patate al vapore

Dolce Crostata Ananas

GIOVEDÌ I° Pasta al pomodoro Pan cotto

II° Sminuzzato alla crema Bocconcini vegetariani **

Cont. Verdura mista Pomodori al forno

Dolce Macedonia Frutta cotta

VENERDÌ I° Gnocchi al burro e salvia Semolino in brodo

II° Filetto di pesce dorato (tai) Tortino al formaggio

Cont. Broccoli Zucchine

Dolce Frutta Prugne cotte

SABATO I° Insalata di riso Pastina in brodo

II° Formaggino fresco Affettato ticinese (ch-I)

Cont. Insalate miste Insalata di barbabietole

Dolce Frutta Moüsse della maison

DOMENICA I° Spätzli Tortellini in brodo

II° Scaloppina alla pizzaiola(bra) Tacchino tonnato (ch)

Cont. Coste Insalata di patate

Dolce Gelato Passato di mele


